DSV

OSTERREICHISCHER
SCHWIMMVERBAND

RUNDSCHREIBEN Nr. 39/ WASSERBALL/2024

TRAININGSLEHRGANG DAMEN
03.-05.05.2024, Innsbruck

Trainer: EBERTOWSKI Marcus

Co-Trainerin: PRINDL Simonetta
BOSE Katharina

Aktive: Bauer Marlene (ASV) Auffinger Marlene (WBCT)
Ribic Vanja (ASV) Marini Franziska (WBCT)
Roskic Dina (ASV) Plattner Julia (WBCT)
Raktia Diana (PALOD) Hefele Theresa (WBCT)
Preusche Ylvie (WSC) Unterhofer Lisa (WBCT)
Janser Johanna (WBVG) Mdller Veronika (USCK)

Eventuelle Absagen bitte umgehend im OSV office@schwimmverband.at bekanntgeben.

Anreise/Treffpunkt: Freitag, 03.05.2024 — 18:00 Uhr

Spielerinnen ASV + USCK Anreise mit dem OSV-Bus
genauer Treffpunkt folgt per interner Team-Kommunikation

Abreise: Sonntag, 05.05.2024 - nach dem Training
Ablauf: FR 18:30 - 20:00 Training Wasser (USI)
SA 07:00 — 08:00 Training Wasser (Olympiazentrum)
09:30 — 11:30 Training Athletik (USI)
14:00 — 16:00 Training Wasser (USI)
SO 08:00 - 09:00 Training Wasser (USI)
11:00 — 12:00 Training Wasser (USI)

Unterkunft (fir einige TN aus den Bundesldndern - Detailinfos per interner Team-Kommunikation):
Landessportzentrum, Olympiastrasse 10a, 6020 Innsbruck

Austragungsort: Innsbruck Landessportzentrum + USI
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Eigenkosten: Fir die Teilnahme am Lehrgang wird ein Selbstkostenbeitrag von EUR 25,-- verrechnet.

Fahrtkosten: Den Teilnehmern werden die An- u. Abfahrtskosten zum Treffpunkt, nach angemessenen,
nachgewiesenen Aufwendungen erstattet, max. jedoch gem. Jugendtarif OBB Bahnfahrt 2. Klasse (Vereinssitz und
retour), welche vom Eigenkostenanteil in Abzug gebracht werden. Die Abrechnung der Eigen- und der Fahrtkosten
erfolgt gesondert Gber die Vereine.

Ausriistung: ARENA-Artikeln entsprechend des Ausristungsstandes, soweit vorhanden
komplett Waba/Swim und Landtraining Indoor inkl. Sportschuhe indoor

OSV-Verbandsvereinbarung:

Die OSV-Verbandsvereinbarung ist vollstandig ausgefullt (Seite 1), unterschrieben (Seite 7, bei minderjahrigen
Aktiven ebenso von einem Erziehungsberechtigten) und in vollem Umfang eingescannt (alle 9 Seiten) als 1 PDF-
Dokument an entsendungen@schwimmverband.at zu Gbermitteln. Ebenso kann die OSV-Verbandsvereinbarung
postalisch oder personlich ibermittelt werden. Die Verbandsvereinbarung ist unter dem angefiihrten QR-Code
downloadbar.

Anti-Doping:

Jeder Athlet muss vor dem Antritt zur Entsendung eine giiltige Anti-Doping Lizenz der NADA besitzen. Diese Lizenz
ist jahrlich (Kalenderjahr) zu erneuern und kann unter folgendem Link gel6st bzw. erneuert werden:
https://aktiv.nada.at/login/index.php

Wien, 25.04.2024
OSTERREICHISCHER SCHWIMMVERBAND

Harald Hayek, e.h. Walter Bér, e.h.
OSV-Fachwart Wasserball OSV Sportdirektor
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