
 

 

Ausschreibung zur Ausbildung  OSV-Übungsleiter:in 
 

Die Ausbildung zu Übungsleiter:innen, Instruktoren:innen und Trainer:innen im Österreichischen 
Schwimmverband (OSV) wurde in Zusammenarbeit mit der BSPA für alle Sparten des OSV stufenweise 
vereinheitlicht. Als möglicher erster Schritt wird für die Teilnahme an einer Instruktor:innenausbildung 
die positive Absolvierung eines OSV-Übungsleiter:innenkurses eingeführt. 

Der Landesschwimmverband Wien (WLSV) führt in Abstimmung mit dem OSV eine Ausbildung  OSV-
lizenzierte Übungsleiter:innen durch. Der erfolgreiche Abschluss dieser Ausbildung berechtigt zum 
Einstieg in die staatliche Instruktor:innen-Ausbildung (Bundessportakademie). 

Hinweis: Gemeinsam mit den Dach- und Fachverbänden hat Sport Austria 2020 den 
Übungsleiter:innen-Ausbildungkurs österreichweit vereinheitlicht. Er besteht aus zwei Modulen: Dem 
Basismodul und dem Spezialmodul. Der Basismodul mit sportartunspezifischen Themeninhalten 
vermittelt vor allem theoretische Grundlagen für alle Sportarten und wird von Sport Austria 
angeboten. Der Spezialmodul konzentriert sich auf sportartspezifischen Informationen. Die 
Ausbildung OSV-Übungsleiter:in ist ein solches Spezialmodul. Wer über Sport Austria das staatliche 
Zertifikat Übungsleiter:innen erwerben will, kann zusätzlich den Basismodul bei Sport Austria 
absolvieren. 

Kurzbeschreibung zum Übungsleiter:innenkurs Schwimmen 
 

Ausbildungsleitung 
Michael Schmid, Tel.: +43 699 14954924; E-Mail: wat-schwimmen@gmx.at 
Fachverband 
Österreichischer Schwimmverband (OSV), Lemböckgasse 47A, 1230 Wien  
Tel. Nr.: 01 72570, E-Mail: office@schwimmverband.at, Internet: www.osv.or.at 
Wiener Landesschwimmverband (WLSV), Tuchlauben 14/8, 1010 Wien, 

Ausbildungsziel 
Betreuung von Nachwuchs- und Breitensportler:innen in Vereinen. Die Absolvent:innen  erlernen 
die Vermittlung der Grundlagen des Schwimmens, insbesondere Wassergewöhnung, 
Wasserbewältigung sowie die Vermittlung der vier Schwimmlagen in Grob- und 
Feinform. 
Zielgruppe 
 Interessierte zur Betreuung von Gruppen in der Grundausbildung und im Grundlagentraining 

sowie Techniktraining in der Sparte Schwimmen. 
 Interessierte an einer weiterführenden Ausbildung als Instruktor:innen sowie 

anschließende Trainer:innen-Ausbildung. 
Ausbildungsaufbau 
Die Ausbildung umfasst 16 Stunden, davon sind 

 5 Stunden Theorie 
 9 Stunden Praxis 
 2 Stunden Prüfung 

Es wird folgende Ausbildungsmöglichkeit angeboten: 
 Kurs während der „Herbstferien“ 

Die Teilnehmer:innenzahl ist beschränkt 
 Ein Termin kommt bei mindestens acht Teilnehmer:innen zustande 
 Ein Termin hat maximal 16 Teilnehmer:innen 

Es herrscht bei allen Unterrichtseinheiten Anwesenheitspflicht und die Verpflichtung zur aktiven 
Teilnahme!! 



 

 

Aufbau und Termine Kurs während der Woche 
Der Kurs findet in den Herbstferien vom 24.10.2026 bis 27.10.2026 (plus Zusatztermine – siehe 
unten) statt 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Theoriestunden: ASB Gruppe Ottakring, Degengasse 34-38, 1160 Wien  
Praxisstunden: Montag, Floridsdorfer Hallenbad, Franklinstraße 22, 1210 Wien 
   Dienstag: Bad wird noch bekannt gegeben 
Abhängig von Terminen für Bahnen können sich Zeiten für Theorie und Praxis noch ändern! 
 
* Zwei Stunden müssen wahlweise an einem der folgenden Termine absolviert werden (nach 
Anmeldung wird online eine Terminvergabe eingerichtet und zugeschickt) 
Samstag: 10.10., 17.10., 24.10.2026 – Theresienbad, Hufelandgasse 3, 1120 Wien 
Montag: 12.10., 19.10.2026 - Ottakringerbad, Johann-Staudstraße 11, 1160 Wien 
 
Anmeldung 
Anmeldung per E-Mail an 
wat-schwimmen@gmx.at sowie h.leu_bahula@wlsv.at  
mit dem Betreff 

 „Übungsleiter:innenausbildung Herbst 2026“ 
Die Anmeldung soll nur dann eingesandt werden, wenn alle Kursteile besucht werden können. 
Falls Sie von einem Verein nominiert werden, geben Sie den Verein an. 

Prüfung 
Die Prüfung besteht aus zwei Teilen und dient der Überprüfung sowohl der theoretischen 
Kenntnisse als auch der praktischen Umsetzung der vermittelten Lehrinhalte. Der erste Prüfungsteil 
umfasst einen Theorieteil mit mindestens drei Fragen, in dem zentrale fachliche Grundlagen und 
Inhalte der Ausbildung überprüft werden. Der zweite Prüfungsteil besteht aus einem Lehrauftritt, 
bei dem die Teilnehmenden zeigen, dass sie die erlernten Inhalte fachlich korrekt, 
zielgruppengerecht und methodisch-didaktisch in die Praxis umsetzen können. Für einen positiven 
Abschluss müssen beide Prüfungsteile erfolgreich absolviert werden. 
 

Kursdaten   Zeit Dauer [h] 

Samstag, 24. Oktober2026 Theorie 09:00 - 14:00 5 

Montag, 26. Oktober 2026 Praxis 08:00 - 17:00 8 

Dienstag, 27. Oktober 2026 Praxis 16:00 - 17:00  1 

Dienstag, 27. Oktober 2026 Prüfung 17:00 - 20:00 2(3) 

Gesamtstunden 16 

    
Wahlweise an unten 

angeführten Terminen * Hospitation 17:00 - 19:00 2 

 



 

 
 

Aufnahmebedingungen 
Vor Beginn des Kurses sind an den Kursleiter per E-Mail als PDF zu übermitteln: 

1. Ein Erste-Hilfe-Nachweis. Es gelten nachstehende Ausbildungen: 
 einen 16-stündigen Erste Hilfe Grundkurs oder 
 einen 4-stündigen Auffrischungskurs zum Grundkurs oder 
 einen 6-stündigen Erste-Hilfe-Kurs im Rahmen der Führerschein Ausbildung, 
 Der Nachweis darf nicht älter als 5 Jahre sein. 

2. Die Aufnahmewerber:innen müssen im Jahr der Abschlussprüfung das 16. 
Lebensjahr vollendet haben. 
Die Aufnahmewerber:innen müssen eine "Strafregisterbescheinigung Kinder- und 
Jugendfürsorge“ vorlegen, die nicht älter als 6 Monate sein darf (kein allgemeiner 
Strafregisterauszug!! 
https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/persoenliche_dokumente_und_bestaetigung
en/strafregister/Seite.300020 
Für die Ausstellung dieser Strafregisterbescheinigung ist eine Beilage 
(https://www.oesterreich.gv.at/de/formsearch/form/1000) notwendig, die sie entweder 
von ihrem Verein ausfüllen lassen oder unter 
https://www.schwimmverband.at/fileadmin/user_upload/Dokumente/Verband/Ausbild
ung/%C3%9Cbungsleiter/Antrag_Strafregisterbescheinigung_ReferentIn_UebungsleiterIn
_2026.pdf downloaden und farbig ausgedruckt zur Antragsstelle mitnehmen müssen. 

3. Der VERHALTENSKODEX für Trainer:innen, Instruktor:innen, Übungsleiter:innen  sowie 
alle Personen, die ehren-, neben- oder hauptberuflich im organisierten Sport in 
Österreich tätig sind, ist vor Beginn der ersten Hospitationsstunde zu unterschreiben und 
mitzubringen! 
(https://100prozent-sport.at/wp-content/uploads/2026/09/verhaltenskodex-06-
2026.pdf) 

Eignungsprüfung 
Es ist keine Eignungsprüfung vorgesehen. 
Ausrüstung 
Für die Praxisstunden ist die übliche Schwimmausrüstung mitzubringen. 
Kurskosten 
Für Kursteilnehmer:innen, die von einem Verein des WLSV nominiert werden, ist für das 
Übungsleiter:innen – Spezialmodul Schwimmen der vergünstigte Preis von € 99,- gültig. 

Für Interessierte, die nicht von einem Verein des WLSV nominiert werden, beträgt die Kursgebühr 
€ 199,-.  

Die Lernunterlagen werden elektronisch verteilt. 
Der Kursbeitrag ist spätestens eine Woche vor Kursbeginn auf das Konto des 
Landesschwimmverband Wien – 

 IBAN AT02 1100 0096 2525 4900 
einzuzahlen. 

 Bei rechtzeitiger Abmeldung, d.h. bis spätestens 72h vor Kursbeginn oder 
Nichtzustandekommen, wird Ihnen die Einzahlung zur Gänze rücküberwiesen 

 Bei Abmeldung innerhalb von 72h, aber vor Beginn des Kurses, wird die Einzahlung als 
Guthaben für den nächsten UEL-Kurs einbehalten, wobei das Guthaben auch auf andere 
Teilnehmer:innen übertragbar ist. 

 Bei Nichterscheinen verfällt die Einzahlung 

Ohne rechtzeitige Anzahlung ist eine Teilnahme am Kurs nicht möglich!!! 
Sonstiges 
Mit Ihrer Anmeldung bestätigen Sie, dass Sie alle oben angeführten Punkte der 
Ausschreibung zur Kenntnis genommen haben. 

 


