
  

 
Seite 1 von 3 

 

Stand 12.2022 

 
Figuren österr. Wettkämpfe 

(Stand Jänner 2023) 
 

 
 
Kinder C (Beginner Level 2) 
 

1 Back Layout Position to Bent Knee Back Layout Position 1,4 

2 Somersault Back Tuck 1,1 

3 Front Layout Position to Bent Knee Front Layout Position 1,1 

4 Walkout Front (BM6) 1,4 

 
 
Kinder B (Beginner Level 3) 
 

1 Ballet Leg Single (101) 1,6 

2 Tower Variant 1,5 

3 Kipnus (316) 1,4 
4 Walkout front Variant 1,7 

 
 
Kinder A (AG 12 and under): 
Die Figuren der Kinder A entsprechen den jeweils gültigen FINA Figuren und DDs: 
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Schüler (AG 13-14-15): 
Die Figuren der Schüler entsprechen den FINA Figuren und werden lt. den FINA Regeln 
verwendet: 
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Flamingo Cup 
 

In Flamingo 1 (Beginner Level 1) 
 

1 Back Layout Position (BP1) 1,0 

2 Front Layout Position (BP2) 1,0 

3 Surface Split Position (BP16) 1,0 

4 Back Layout Position to Tuck Position 1,0 

 
In Flamingo 2 (Beginner Level 2) 
 

1 Back Layout Position to Bent Knee Back Layout Position 1,4 

2 Somersault Back Tuck 1,1 

3 Front Layout Position to Bent Knee Front Layout Position 1,1 

4 Walkout Front (BM6) 1,4 

 
 
In Flamingo 3 (Beginner Level 2) 
 

1 Ballet Leg Single (101) 1,6 

2 Tower Variant 1,5 

3 Kipnus (316) 1,4 
4 Walkout front Variant 1,7 

 
In Flamingo 4 (FINA 12 and under) 
 

1 Straight Ballet Leg (106) 1,6 

2 Barracuda (301) 1,8 

3 Front Ariana (359) 2,2 
4 Tower (348) 1,9 

 
 
 
 

Wien, 07.01.2023 
Für den ÖSTERREICHISCHEN SCHWIMMVERBAND 

 
 

Walter Strahsberger 
Fachwart Synchronschwimmen 

 

 


