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RUNDSCHREIBEN Nr. 08/SYN/2020 
 

SICHTUNGSLEHRGANG COMEN KADER 2021 
03.09.-05.09.2020 BSFZ Südstadt (AUT) 

 
 
Trainer:  Helga ROSZIK   Gabriela DOCHEVSKA 
 
Aktive:   

PERESYTEGI-NAGY Hanna SUW 

BINDER Carmen SUW 

ESCHENBACH Anna SUW 

KOULAS Irene SUW 

SCHRÖTTER Alexandra Sophie SUW 

SOBOTA Viktoria SUW 

SCHIMA Anna SUW 

REITER Linda SUA 

LORENZ Leonie SUM 

MAHMUDOVA Farangiz SUM 

MAHMUDOVA Samira SUM 

PLOTT Anna SUM 

TOBOLSKI Veronika SUM 

UMAKHANOVA Fatima Zachra SUM 

VARTOSU Cassiopea SUM 

SCHWANTNER Lina LSK 

KRÖNKE Lisa Marie LSK 

FÜRNHOLZER Emily HALL 

SCHIEMER Christina HALL 

BUCHBERGER Linett HALL 

LAIMER Emma HALL 

 
COVID 19 Test: Alle Aktiven und Trainer haben zu Beginn des Lehrganges einen negativen 

COVID 19 Test vorzuweisen, welcher nicht älter als 4 Tage ist. Hiezu werden die 
Kosten der Tests vom OSV übernommen und wie folgt organisiert: 

 
Die Aktiven der SUW und SUM finden sich am Dienstag, 01.09.2020 um 09.00 Uhr 
beim Eingang zur Leistungssport Austria (ehem. IMSB) ein und werden dort Pool-
Tests durchgeführt. 

 
Für die Aktiven der Vereine HALL, LSK und SUA werden die Tests bis 01.09.2020 
organisiert und die Vereine gesondert über die Vorgangsweise verständigt. 

 
Bei negativen Testergebnissen findet der Lehrgang wie folgt statt. 
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Treffpunkt:  DO, 03.09.2020 12:30h   Foyer, BSFZ Südstadt 
 
Ablauf:  DO, 03.09.2020 13.00 – 17.00h Training 
      17.00 – 17.30h Abendessen 
      17.30 – 18.30h Anti-Doping-Schulung* 
 
   FR, 04.09.2020 08.00 – 11.30h Training 
      11.30 – 14.00h Mittagessen/Pause 
      14.00 – 17.00h Training 
      17.00 – 17.30h Abendessen 
 
   SA, 05.09.2020 08.00 – 11.30h Training  
 
Rückreise:  SA, 05.09.2020 11.30h  (nach dem Training) 
 
Zusätzliche Info: Die Aktiven sind nicht in der OSV Unfallversicherung erfasst. Es wird empfohlen 

eine private Sport- und Freizeitunfallversicherung abzuschließen. 
 
Unterkunft:  Bei Bedarf ist dies mit der Anmeldung bekanntzugeben. 
 
Reisekosten:  Für die gesamte Teilnahme am Lehrgang (inkl. Verpflegung) wird ein 

Selbstkostenbeitrag von € 35,-- (ohne Unterkunft) bzw. € 70,-- (mit Unterkunft) 
verrechnet. Diese werden gemeinsam mit dem Fahrtkostenzuschuss über die 
Vereine abgerechnet. 

 
Betreuungsumfang: Die Aktiven werden von 03.09.2020, 12:30h bis 05.09.2020, 11.30h von den 

o.a. Trainerinnen betreut und erklären die Erziehungsberechtigten mit der 
Anmeldung, dass für die Dauer des Lehrganges sämtliche Punkte der 
Athletenvereinbarung als anerkannt gelten. 

 
Mitzunehmen sind:  Trainingsutensilien, Anti Doping Lizenz (ausgedruckt) 

Anti-Doping:  Am 03.09.2020, 17.30 Uhr findet eine Anti-Doping-Schulung statt, an 
welcher alle Aktiven verpflichtend teilnehmen müssen. Hiezu haben alle 
Aktiven den e-Learning-Kurs „Anti-Doping Lizenz“ der NADA zu 
absolvieren und die Lizenz auszudrucken. Es wird empfohlen, dass 
zumindest ein Erziehungsberechtigter den Kurs gemeinsam mit der 
Aktiven absolviert. Der Kurs ist unter folgendem Link abrufbar: 
http://www.lizenz.nada.at/ 

 

Wien, 21.08.2020 
ÖSTERREICHISCHER SCHWIMMVERBAND 

 
Walter Strahsberger, e.h.    Walter Bär, e.h. 

OSV Fachwart Synchronschwimmen   OSV Sportdirektor 

http://www.lizenz.nada.at/

