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ERLÄUTERUNG ZUR FORMULARVORLAGE 
 

Für Langbahnleistungen ist entsprechend das Arbeitsblatt Langbahn zu verwenden. Für Leistungen 
auf der Kurzbahn ebenfalls das entsprechende Arbeitsblatt. 
 
Legende: 
 

Sex   Geschlecht des Athleten  w oder m 

YOB   Geburtsjahr des Athleten 

Datum ZE Datum an der Leistung erbracht worden ist 

Bewerb  Distanz / Lage 

Zeit   geschwommene Zeit im Format  mm:ss,00 

Zeit SC  geschwommene Zeit auf Kurzbahn 

FINA P.  der Kurzbahnzeit entsprechende FINA-Punkte 

Zeit LC  konvertierte Zeit auf Langbahn entsprechend der FINA-Punkte 

AK Rud  angewendete Altersklassentabelle der Rudolph- Tabelle 

Rud P  Rudolph Punkte entsprechend der Langbahn-Leistung 

 

 

Bei Eintragung der Zeiten auf die korrekte Verwendung der Zeichen achten.  

mm:  Minuten Doppelpunkt 

ss,   Sekunden Komma 

00   Hundertstel 


